
Het is de rode draad door hun leven: de erfelijke
afwijking die zussen Maresa van Dijken-Kakisina (40)
en Elisah Kakisina (31) allebei dragen. Het maakt de
kans op een gezond kindje bij een zwangerschap een
stuk kleiner dan gemiddeld. In deel vijf van de DVHN-
serie De Kinderwens doen ze hun verhaal.

M
aresa is 4 jaar. In de woonka-
mer van haar huis staat een
wit kistje op een donkere
tafel, omringd door takken.
Het meisje uit Farmsum zit

naast haar opa, weggedoken in een hoek van
de kamer. Maresa’s broertje Michaël is een
uur na zijn geboorte overleden aan een ern-
stige erfelijke afwijking. Haar ouders hadden
geen idee dat er iets mis was, tot hun zoontje
werd geboren.

Maresa durft niet naar de begrafenis. Er-
gens die dag ziet ze haar vader en moeder
verslagen voor zich staan. Het verdriet van
haar ouders is niet te behappen voor het
jonge meisje, maar wel te voelen. Haar opa
blijft bij haar.

Het is nu bijna 36 jaar later en Maresa
weet nog steeds hoe ze zich die dag voelde.
Machteloos. Ze zit aan haar keukentafel in
Zuidbroek. Naast haar zit Elisah, haar jongere
zus. Ze werd vier jaar na Michaël geboren. Na
het overlijden van hun broer werd duidelijk
dat de moeder van Maresa en Elisah draag-
ster is van een zeldzame chromosoomafwij-
king, het Wolf-Hirschhorn syndroom. Wie
drager is, heeft een bovengemiddeld grote
kans op een kindje met een ernstige afwij-
king.

Na het overlijden van Michaël kregen de
ouders van Maresa en Elisah verwijten uit
hun omgeving. ,,Ze zouden iets verkeerd
hebben gedaan”, zegt Maresa. ,,Daarom was
hun kind zo. Het verlies leidde een eigen
leven. Mijn ouders spraken er niet over met
elkaar.”

Toen Maresa en Elisah zich als jongvolwas-
senen lieten testen bleken ze allebei drager
te zijn van de erfelijke afwijking. Zouden ze
ooit kinderen willen, dan zou dat net als
voor hun ouders complex zijn.

EEN MEISJE

Maresa is zestien weken zwanger. Het is een
doorsnee donderdag, 9 april 2014. Ze is op
haar werk bij het reisbureau in Delfzijl. Dan
belt Henk, haar man. De resultaten van de
vlokkentest die een week geleden werd ge-
daan zijn bekend. Het is niet goed. ,,Je maakt
een grapje”, zegt Maresa, maar ze weet direct
dat het foute boel is. Haar adem stokt, ze
schuift zich weg van haar bureau. Henk rijdt
met gierende banden naar haar toe, van
Assen naar Delfzijl. Samen haasten ze zich
naar het UMCG. Misschien mist alleen een
arm of een been, wenst Maresa terwijl ze stil
in de bijrijdersstoel zit.

Maar de situatie is ernstiger. In een spreek-
kamer horen Maresa en Henk dat hun kindje
een ernstige verstandelijke beperking heeft,
mogelijk met een hartafwijking en epilepsie.
Als de baby al levend geboren wordt, zal het
onmogelijk zijn – en blijven – om met het
kindje te communiceren. ,,Het is kiezen
tussen twee kwaden”, zegt de arts tegen de
ouders. Ze krijgen een boekje overhandigd.
Maresa leest de tekst op de voorkant: ‘Er is
iets met uw baby’. ,,Hebben jullie kunnen
zien wat het geslacht is?” vraagt een versla-
gen Henk aan de dokter. Een meisje.

De zussen groeiden gelovig op. Maresa: ,,Ik
heb altijd gezegd: een kindje weghalen, dat
zal ik nooit doen. Maar het was meteen dui-
delijk: dit moeten we niet willen.”

Zij en Henk besloten de zwangerschap af
te breken. Omdat Maresa al zestien weken
zwanger was, moest ze bevallen in het zie-

kenhuis. Een paar dagen later, 12 april, wordt
Maresa opgenomen in het UMCG. Henk is bij
haar, haar zus en hun moeder ook. Ze heb-
ben popcorn en donuts meegenomen, want
hoe lang het gaat duren is niet zeker. De dag
heeft, hoe gek ook, iets gezelligs. Maresa
krijgt pillen om weeën op gang te brengen.
Als die door de dag heen met vlagen komen,
wrijft Elisah over haar rug.

Tien uur nadat Maresa is opgenomen in
het ziekenhuis wordt haar dochtertje gebo-
ren. Ze is al overleden. Maresa krijgt het
kindje op haar buik en bekijkt haar uitge-
breid. Henk na flinke twijfel ook. Maresa ziet
wel dat het fysiek niet klopt, maar wat is ze
mooi. ‘Ons dochtertje’, noemen Maresa en
Henk haar dan nog. Later krijgt ze de naam
Nadine. Hoop.

Wat direct na de bevalling overheerste,
zegt Maresa nu, was trots. ,,Ik was moeder
geworden. Alleen niet zoals ik wilde. Ik voel-
de me heel sterk, alsof ik de wereld aankon.
Eenmaal thuis stortte ik in.” Ze haalt diep
adem. ,,Als ik het over moest doen had ik het
net zo gedaan. Zonder tekort te doen aan de
liefde die ik voel voor Nadine. Ik hou heel
veel van haar. Deze keuze was het beste voor
haar en het beste voor ons.”

Na het verlies van Nadine besloten Maresa
en Henk een ivf-pgt traject in te gaan. Daarbij
worden eicellen in het laboratorium be-
vrucht en vervolgens onderzocht op erfelijke
aandoeningen. Gezonde embryo’s worden
teruggeplaatst in de baarmoeder.

TWEE UITERSTEN

Elisah is aan het werk bij de Jumbo Euroborg
in Groningen. Dan krijgt ze een appje van de
zus van Henk. ‘Spannend hè?’, staat er. ‘Span-
nend?’, denkt Elisah. Ze heeft gisteravond
nog een appje gestuurd naar Maresa, daar is
geen antwoord op gekomen. In haar hoofd
had ze de puzzelstukjes al wel gelegd: Maresa
kan elk moment bevallen. Na een lang en
vaak slopend fertiliteitstraject is er eindelijk
weer een kindje op komst. Haar zus en Henk
blijken al in het UMCG te zijn. ‘Hoezo ben ik
hier kroketten aan het bakken terwijl zij daar
liggen?’, denkt Elisah. Ze haast zich naar het
ziekenhuis, een collega geeft haar een lift.

In de wachtruimte zitten twee stellen van
in de vijftig. Toekomstige opa’s en oma’s,
denkt Elisah. Ze raken aan de praat. Het zijn
de ouders van twee tieners: de een doet dit
jaar havo-examen, de ander is net klaar met
de middelbare school. De zwangerschap was
ab-so-luut niet gepland, maar ze gaan ervoor.
Dan vertelt Elisah over hoelang Maresa op
deze zwangerschap heeft gewacht. Het zijn
twee uitersten.

Om 15.01 uur op 7 maart 2018 wordt het
zoontje van Maresa en Henk geboren: Nel-
son. Hij is heel klein – ieniemienie, denkt
Elisah als ze hem voor het eerst ziet – en zijn
temperatuur is laag, maar hij is gezond.
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In de serie ‘De Kinderwens’ vertelt Dagblad van

het Noorden het verhaal van mensen die op een

bijzondere manier een kind (willen) krijgen. Elke

eerste dinsdag van de maand verschijnt een

aflevering. Dit is deel 5.
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Wat gaat er gebeuren?
Betrokkenen moeten donderdag
6 maart tijdens een getuigenver-
hoor in de rechtbank in Utrecht
tekst en uitleg geven hoe het
kon gebeuren dat het KRO-
NCRV-programma Spoorloos
jarenlang geadopteerden uit
Colombia aan de verkeerde
biologische families koppelde.
Gedupeerden hopen op deze
manier duidelijkheid te krijgen
over wat er zich de afgelopen
jaren achter de schermen bij het
programma afspeelde.

Wat ging er ook alweer mis?
In oktober 2022 brengt misdaad-
journalist Kees van der Spek aan
het licht dat Spoorloos jarenlang
geadopteerden aan verkeerde
families koppelde.

De zaak komt aan het rollen
dankzij Barbara Quee (41) en
Fiona Teggatz (48) uit Assen.
Beiden werden uit Colombia
geadopteerd en hebben al langer
het vermoeden dat het program-
ma fouten heeft gemaakt. In de
uitzending blijkt dat twee gea-
dopteerden verkeerd zijn ‘ge-
matcht’. Later blijkt ook Barbara
Quee een mismatch te zijn. Op
21 februari maakte KRO-NCRV
bekend dat het programma na
35 jaar per direct stopt.

Wie zijn de hoofdrolspelers?
Onder anderen presentator van
het eerste uur Derk Bolt wordt
in Utrecht verwacht. Bolt was
sinds 1991 verbonden aan Spoor-
loos, totdat omroep KRO-NCRV
vorig jaar afscheid van hem
nam. Ook journalist Kees van
der Spek en een voormalig eind-
redacteur worden gehoord.

Op dinsdag 15 april staat een
tweede verhoor gepland. Dan
worden Edwin Vela (jarenlang de

Colombiaanse contactpersoon
van het programma) en Edith
Nieman gehoord. Laatstgenoem-
de werkte jarenlang als tussen-
persoon voor Stichting Wereld-
kinderen, die veel buitenlandse
adopties regelde. Ook zij was
contactpersoon van Spoorloos in
Colombia.

Wie zijn de gedupeerden?
In totaal zijn acht geadopteerden
gedupeerd. Daarvan spannen vijf
de zaak tegen KRO-NCRV aan.
Drie van hen komen uit het
Noorden: Kristian van der Mark
en klokkenluider Barbara Quee
uit Assen en Yaneth Menger uit
Groningen.

Waarom een getuigenverhoor?
Een getuigenverhoor kan aanlei-
ding vormen voor een civiele
rechtszaak. Een strafzaak is vol-
gens de advocaten van de gedu-
peerden geen haalbare kaart
omdat er in de Spoorloos-affaire
geen strafbare feiten zijn ge-
pleegd. In een civiele zaak kan
wel een schadevergoeding wor-
den geëist.

Wat willen de eisers?
De groep gedupeerden stelt
KRO-NCRV aansprakelijk voor de
misstanden rondom de opspo-
ring van hun biologische fami-
lies en eisen een schadevergoe-
ding van de omroep. Nog liever
willen ze dat hun leed wordt
erkend en dat duidelijk wordt
hoe het zover heeft kunnen
komen.

Wat kunnen we van de verho-
ren verwachten?
Gedupeerden zijn benieuwd naar
het verhoor van oud-presentator
Derk Bolt. De gedupeerden ver-
moeden dat hij als gezicht van
het programma betrokken was
bij de ‘herenigingen’ tussen
geadopteerden en hun veronder-
stelde biologische families.

Of hij duidelijkheid gaat ge-
ven, is afwachten. Wel zijn getui-
gen in principe verplicht
om te verschijnen. In de media
zei Bolt eerder dat hij niet be-
trokken was bij de dossiers van
de gedupeerden, en in talkshow
Khalid & Sophie stelde hij dat er
een ‘foutmarge’ mag zijn.

Rechter hoort getuigen
Spoorloos-affaire
LAURA POPKEN

Ruim twee jaar geleden bleek
dat het televisieprogramma
Spoorloos geadopteerden aan
de verkeerde biologische fami-
lies koppelde. Donderdag moe-
ten sleutelfiguren in de affaire
openheid van zaken geven in de
rechtbank in Utrecht. Wat staat
er op het spel?

Coevorden wilde de huidige twee
milieustraten opheffen. Die in
Zweeloo en Fort Verlaat in Coe-
vorden voldoen volgens de ge-
meente niet meer. Een plek langs
de A37 bij Wachtum was nadruk-
kelijk in beeld als nieuwe locatie
voor beide afvalstraten. Centraal
en voor iedereen goed te berei-
ken, was het idee.

Maar vanuit dorpen werd flink

geklaagd over de grotere afstand.
„Bijna 50 kilometer op en neer
voor een karretje groen, wie doet
dat nou”, zei een vrouw op een in-
formatieavond in Noord-Sleen.

Uit onderzoek blijkt nu dat be-
houd van de twee bestaande mi-
lieustraten financieel en prak-
tisch haalbaar is. Coevorden wil
die twee nu klaar maken voor de
toekomst.

De gemeentewerf komt wel op
één centrale locatie binnen het
zoekgebied Dalen/ Oosterhesse-
len, is het voorstel aan de ge-
meenteraad.

„De uitkomst van het onder-
zoek is duidelijk”, zegt wethouder
Jeroen Huizing (CDA). „Inwoners
willen dat beide milieustraten
blijven en dat is ook uitvoerbaar.”

Milieustraat in Zweeloo
blijft toch behouden

ZWEELOO/COEVORDEN Het protest
tegen opheffing van de milieu-
straat in Zweeloo heeft gehol-
pen. De gemeente Coevorden
gaat toch niet over tot sluiting
van deze plek om afval weg te
brengen.
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