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LEEUWARDEN Wie vaker dan één
keer betrapt wordt op diefstal in
een supermarkt in Leeuwarden,
krijgt een collectief winkelverbod.
Verschillende supermarkten heb-
ben de handen ineengeslagen en
proberen zo diefstal en overlast te-
gen te gaan.

Hetis niet het eerste collectieve win-
kelverbod in Leeuwarden, stelt cen-
trummanager Hayo Galema. In de
binnenstad van Leeuwarden werken
winkeliers al samen om veelplegers
te weren. En nu volgen supermark-
ten zoals Albert Heijn, Jumbo, Lidl
en Spar.

Wordt een winkeldief voor het
eerst betrapt, dan volgt een verbod
om in die winkel te komen. Maar de
foto en gegevens van de dief komen
wel terecht in een app van de winke-
liers. Volgens Galema gaat het daar-
bij om een app die goedgekeurd is
door de Autoriteit Persoonsgege-
vens. Een deel van het winkelperso-
neel en de manager hebben inzage
in die app. Gaat de dief, of overlast-
gever, binnen een jaar opnieuw in de
fout, dan volgt het collectieve win-
kelverbod. Maar niet alle super-
markten in Leeuwarden werken
mee. De Aldi bijvoorbeeld heeft zich
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De Spar in het centrum van Leeuwarden doet ook mee.

niet aangesloten bij het collectieve
winkelverbod, net als de Poiesz.
,Sommige supermarkten geloven
misschien niet zo in de maatregel of
hebben voldoende aan een indivi-
dueel verbod”, denkt Galema.
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Wat de reden voor een diefstal is,
maakt voor het collectieve winkel-
verbod niets uit. Dus ook als iemand
wordt betrapt die geen geld heeft
voor boodschappen en daarom tot
twee keer toe een brood steelt, volgt
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Supermarkten gaan winkeldieven collectief weren

het verbod. ,,Geen geld hebben is
geen excuus om te stelen. Dan moet
je naar de voedselbank”, is Galema
duidelijk. ,,En ik ken ook supermark-
ten die je wat geven als je erom
vraagt.”

De maatregel is woensdag inge-
gaan. Supermarkten die meedoen
zijn te herkennen aan een sticker op
de deur.

Istvan (49) uit Leeuwarden heeft
net een ‘chippie’ voor vanavond ge-
kocht bij de Spar in de binnenstad.
Hij vindt de maatregel hartstikke te-
recht: ,Mensen moeten afblijven
van andermans spullen en helemaal
van ondernemers die hun best doen
om zich staande te houden deze da-
gen. Ik ben sowieso voor zwaarder
straffen, zodat mensen zich gaan af-
vragen of het de moeite waard is.”

Student in Leeuwarden Sarah
O'Neill (19) komt ook net uit de su-
permarkt: Ik vind het wat extreem.
Waar moeten die mensen anders
eten halen als ze niet meer naar bin-
nen mogen?”

Het hangt er wel vanaf wat ie-
mand steelt, vinden ze. O’'Neill: ,,Si-
garetten of alcohol vind ik niet kun-
nen. Maar babyvoeding? Laat het
dan lekker gaan. Die mensen stelen
het echt niet voor de lol, maar omdat
ze het nodig hebben. En wat dacht je
van menstruatieproducten? Je kan
toch geen blaadje gebruiken? Het
probleem zit in het systeem, niet bij
die mensen.”

Leeuwarder Andres Sossa (29)
vraagt zich af hoe ze dit allemaal
gaan controleren. ,Dat kost veel te
veel moeite. Ik zie het niet gebeuren.”

IN MEMORIAM

Joost (27) moest het opnemen tegen de wereld

et verhaal van Joost Harsta
H (27) uit Bolsward is zoveel

meer dan zijn trieste einde,
tegen een boom in de stad. Over de
grote zoektocht van een kleine,
dappere jongen die nergens werke-
lijk thuis is.

De zoon van Henk en Tineke
Harsta uit Bolsward komt op 29
september 1998 ter wereld in de
goudstad Mazatenango in Guate-
mala. Juan José Benitez Higueros,
een kleine baby in een arm land,
die niemand heeft om hem met
alle zorg groot te brengen.

Hij belandt in een kindertehuis
in Guatemala Stad. Acht maanden
later sluiten Henk, Tineke en doch-
ter Marleen daar hun zoon en
broertje (wat is zijn haar blond!)
voor het eerst in de armen. Juan
José krijgt de naam Joost en gaat in
het vliegtuig mee terug naar Ne-
derland - zijn thuisreis.

De familie Harsta heeft bewust
gekozen voor adoptie uit Guatema-
la. Het is hun wens dat de achter-
grond van de kinderen vastgelegd
is. Als ze later vragen krijgen over
hun afkomst, kunnen ze die beant-
woorden.

Adoptie is goed geregeld in
Guatemala. De biologische moeder
is altijd bekend. Zij krijgt veel be-
denktijd en moet drie keer afstand
doen voordat zij haar kind over-
draagt. Dochter Marleen is in 1997
een van de eerste kinderen die via
dit kindertehuis naar Nederland
komen.

Joost heeft niet veel vragen over
zijn biologische familie. Joost is
sowieso geen prater. Zijn familie
voelt hem wel haarfijn aan - hij
straalt altijd iets zachts en warms
uit. Ze kunnen zijn korte zinnen,
gezichtsuitdrukkingen en hints
steeds beter doorgronden. Met opa

Klaas heeft Joost een bijna magi-
sche band.

Hij gaat naar de Sint Maarten-
school. Joost heeft trouwe vriend-
jes in de buurt, speelt eindeloos
met Lego en autootjes. Maar het
duurt niet lang totdat zijn verstan-
delijke beperking aan het licht
komt. Hij doet groep twee een
keertje over en kan in groep drie
ook niet meekomen. Hij is verdrie-
tig dat hij voortaan naar het speci-
aal onderwijs gaat.

Joost wil niks liever dan ‘ge-
woon’ zijn, maar wat is gewoon?
En wat als het diepe gevoel dat je
‘anders’ bent, je altijd blijft plagen?

Het is zo'n leuke jongen. Veel
mensen in de stad kennen 'm van
gezicht of van een praatje. Maar
zijn gevoelsleven blijft verborgen.
Zijn maatjes uit de buurt doen lang
hun best om de vriendschap over-
eind te houden, maar de luiken
gaan dicht bij hun oude vriend.
Het is, vertellen zijn ouders, alsof
hun kind nooit écht thuis is. Joost
leeft in zijn eigen wereld en kan
zijn plek niet goed vinden.

Zijn verhaal krijgt een mooie
wending als hij gaat stagelopen bij
Royal Smilde Bakery in Heeren-
veen. Joost gaat er aan de slag op
de afdeling patisserie. Met een
klein groepje collega’s maakt hij de
fraaiste petitfourtjes. Taartjes deco-
reren, doosjes inpakken, veel struc-
tuur en leuke mensen: het gaat
geweldig met Joost.

Maar dat geluk duurt niet lang.
Het werk op deze afdeling stopt en
een verdrietige Joost moet zichzelf
weer opnieuw zien uit te vinden.

Met nieuwe moed begint hij in
2019 aan de horecaopleiding aan
de Friese Poort in Sneek. En vanaf
dat moment zit Joost niet langer
achter het stuur van zijn eigen

Joost Harsta (1998-2025).

leven. Foute vrienden gebruiken
hem als taxichauffeur (Joost mag
altijd de auto van zijn ouders le-
nen), laten hem drank en spullen
kopen die hij moet afstaan, stelen
Joosts telefoon en vragen er ver-
volgens ‘losgeld’ voor.

De spanningen lopen snel op bij
de familie Harsta. Die foute vrien-
den spelen het hard. Het gezin
wordt bedreigd, plaatst extra slo-
ten op de deuren, praat met de
politie.

Op een zomerse dag tijdens de
Sneekweek verdwijnt Joost van de
radar. Hij wil gaan stappen met
een vriend, maar zijn avond ein-
digt onder invloed van alle druk en
alle middelen in de bosjes van het
Wilhelminapark in Sneek. Daar ligt
hij, om hulp roepend, totdat hij
naar het ziekenhuis gebracht
wordt. Wie kan Joost uit deze ellen-
de trekken?

De familie Harsta heeft een fijn
leven in Bolsward. Als doktersas-
sistente kent Tineke zoveel men-
sen van dichtbij en Henk heeft met

zijn installatiebedrijf een mooie
plek tussen de ondernemers. Maar
er is nu ook dat schaduwbestaan:
een leven van altijd alert zijn.
Steeds schrap zetten, bang voor
wat er gaat komen.

Tijdens een familievakantie op
Sardinié (de herinnering is kost-
baarder dan ooit) komt Joost tot
nieuwe inzichten. Hij maakt zich
dapper los van de ellendelingen
die zich vrienden noemden. En hij
begint nieuwsgierig te worden
naar zijn biologische moeder Juan-
na, over Guatemala. Hoe zou het
met haar gaan?

Joost kan weer aan de slag bij
Royal Smilde Bakery, nu aan de
productielijn. Overzichtelijke taken
-nootjes op koeken leggen —in
wisselende diensten. Hij is die ene
collega die consequent een halfuur
te vroeg op het werk verschijnt. Hij
krijgt ook een huurhuisje in Bols-
ward. Zijn vader en moeder laten
hun zoon liefdevol uitvliegen. Het
drukt op hun hart, dat wel.

‘Joost was de verbinder
van de hele familie’

In de zomer van 2024 blijkt dat
Joost depressieve gedachten heeft.
Hij kan maar geen vrede sluiten
met de wereld. Joost verdooft zijn
gevoelens en drijft langzaam weg
bij zijn vader en moeder, zijn grote
zus Marleen, zijn werk, zijn stap-
persvrienden in Bolsward. Hij is
erg verliefd op een meisje, maar zij
mag van haar ouders niet met hem
omgaan.

Op een dag wipt Joost voor een
kleine reparatie aan zijn auto aan
bij zijn vaders bedrijf. Henk heeft
het klusje zo gepiept. ‘Bedankt
pap’, zegt zijn zoon lief, voordat hij

weer verdwijnt. En er ligt iets ex-
tra’s in zijn woorden, in zijn blik.
Het klinkt zo definitief.

In de nacht van 4 op 5 januari
stuurt Joost Harsta zijn paarse
Skoda vol gas langs de kroegen in
de binnenstad van Bolsward. Nie-
mand die precies weet wat hem zo
opjaagt. Met hoge snelheid raakt
de auto een gevel en strandt tegen
een boom. Zwaargewond wordt hij
naar het ziekenhuis in Groningen
gebracht. Daar overlijdt Joost tien
dagen later.

Hij is op verzoek begraven bij
zijn lieve opa Klaas — ook dat was
aan de etenstafel besproken. Zijn
geld en zijn kleding zijn naar ma-
dre Juanna in Guatemala gestuurd.
Twee keer per jaar gaat er een
tussenpersoon op bezoek bij de
biologische families van Marleen
en Joost, om te kijken hoe het gaat.

Twee dagen voor het fatale on-
geluk heeft madre Juanna hun
tussenpersoon gebeld. Het was de
allereerste keer dat ze contact
zocht. Ze vroeg hem om aan haar
zoon over te brengen dat ze veel
van hem houdt en dat ze hem
graag een keer wil zien. Joost heeft
die boodschap niet meer gekregen.

In de harten van Henk, Tineke
en Marleen is naast alle verdriet
ook ruimte voor vrede. Ze zijn
dankbaar dat niemand anders
gewond is geraakt bij de crash. Er is
ook verlichting: Joost hoeft niet
meer te worstelen en te lijden. Hij
heeft zielsrust. Tineke: ,,Joost was
de verbinder van de hele familie.
Hij is zo dapper geweest en hij
heeft ons z6veel liefde gegeven.
Wij zijn vooral heel dankbaar.”
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