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Over ons

Oprichting
In 2021 begon het ministerie van Justitie en Veiligheid, op advies van 

de Commissie Joustra, met de voorbereiding van het expertisecentrum 

interlandelijke adoptie. De commissie stelde vast dat er ernstige misstanden 

rondom interlandelijke adoptie waren. Daardoor hebben mensen die 

interlandelijk geadopteerd zijn vaak geen toegang tot informatie over hun 

afkomst. Dat kan leiden tot psychosociale en juridische vragen.

Om een duurzaam centrum op te bouwen, is samengewerkt met 

betrokken partijen en is bestaande kennis gebruikt. Zo is INEA ontstaan, het 

expertisecentrum interlandelijke adoptie, dat bestuurlijk onder Fiom valt.  

INEA biedt een gezamenlijk aanbod van diensten waar mensen individueel 

gebruik van kunnen maken. Daarnaast bouwt INEA aan een netwerk van  

kennis en ondersteuning, en het verbeteren van de infrastructuur van 

zoekacties. In maart 2023 is INEA geopend. 
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INEA staat voor Identiteit, Nazorg, Erkenning en Adoptievraagstukken: 

kernpunten die de missie van het expertisecentrum vormen. Deze naam 

is gekozen om duidelijk te maken dat het centrum niet alleen helpt bij 

problemen, maar ook bij het vinden van herkenning, erkenning en verbinding.

INEA biedt speciale aandacht aan mensen, van jong tot oud, die rond hun 

interlandelijke adoptie vragen hebben of uitdagingen ervaren. Tegelijkertijd 

is INEA er ook voor iedereen die diens adoptieverhaal wil begrijpen of 

ondersteuning zoekt bij adoptievraagstukken.

Met deze brede aanpak wil INEA een centrum zijn dat ondersteuning en 

kennis biedt, en mogelijkheden creëert voor verbinding tussen mensen die 

geadopteerd zijn, hun families en alle andere betrokken bij adoptie. Het 

centrum is een betrouwbare en ondersteunende plek voor mensen die 

geadopteerd zijn en hun omgeving.

Missie
Het expertisecentrum interlandelijke adoptie is dé centrale plek waar alle interlandelijk 

geadopteerden terecht kunnen voor ondersteuning bij vragen over interlandelijke 

adoptie en afkomst, met bijzondere aandacht voor diegenen die rondom hun 

adoptie problemen ervaren. Daarnaast kunnen adoptieouders – ook als wettelijk 

vertegenwoordiger van minderjarigen – en gezinsleden en geboorteouders voor bepaalde 

hulpvragen bij het expertisecentrum terecht.
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Jaarcijfers 2025

Instellingssubsidie 3.334.152

Projectinkomsten 92.616

Totaal 3.426.768

Personeelskosten 2.243.334

Activiteiten 625.808

Huisvestingskosten 150.054

Bedrijfskosten 266.054

Advies- en redactieraad 22.777

Resultaat 118.741

Totaal 3.426.768
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Ontwikkelingen 

Externe ontwikkelingen

Trend richting adoptiestop

In 2024 en 2025 besloten meerdere landen om te stoppen met interlandelijke 

adoptie of deze tijdelijk te pauzeren. Het gaat onder meer om België, China, 

Denemarken, Noorwegen en Quebec in Canada. Ook in andere landen, zoals 

Chili, Rusland en Zuid-Korea, groeit de kritiek. Dat komt door zorgen over 

mensenrechten, fraude rond afkomst en te weinig toezicht.

Volgens INEA laat deze ontwikkeling zien dat investeren in een goede 

zoekinfrastructuur, goede internationale samenwerking en sterkere rechten 

voor mensen die geadopteerd zijn belangrijk is. Ook de groeiende behoefte 

aan kennis over afkomst en aan het zoeken naar biologische familie laat dat 

zien.

Kamer neemt moties aan over inzagerecht en identiteitsherstel

In april 2025 nam de Tweede Kamer moties aan om het inzagerecht voor 

mensen die geadopteerd zijn te verruimen. Ook werd gevraagd om de 

procedure voor identiteitsherstel eenvoudiger en kosteloos te maken. De 

moties zijn een belangrijke stap voor mensen die zich al jaren inzetten voor het 

recht op informatie en herstel.

Mikal Tseggai (GroenLinks-PvdA) en Michiel van Nispen (SP) dienden vorig jaar 

al met succes een motie1 in. Daarin vroegen zij de regering om laagdrempelige 

en onbeperkte toegang tot dossiers. Dit is moeilijk om te regelen en daarnaast 

kan dit lang duren. Daarom hebben deze 

Kamerleden nu met een aangepaste 

motie aan de regering gevraagd om 

binnen de bestaande regels alles te 

doen om belemmeringen weg te 

nemen en het inzagerecht te verruimen. En als dat nodig is, om de wet zo snel 

mogelijk te wijzigen. INEA heeft hierbij benadrukt hoe belangrijk volledige 

openheid over dossiers en afstammingsinformatie is voor alle geadopteerden.

In een tweede motie2 zeggen Tseggai en Van Nispen dat de Staat 

verantwoordelijkheid draagt voor hulp en steun aan interlandelijk 

geadopteerden. Daarom vinden zij dat de Staat ondersteuning moet geven bij 

het terugvinden en herstellen van de oorspronkelijke identiteit van mensen die 

daar behoefte aan hebben. INEA krijgt signalen en vragen die laten zien hoe 

ingewikkeld dit in de praktijk kan zijn. Zowel kosteloos identiteitsherstel als de 

mogelijkheid om biologische ouders én adoptieouders op de geboorteakte te 

krijgen, zijn door belangenorganisaties en INEA onder de aandacht gebracht 

van Kamerleden.

Kamerleden Mirjam Bikker (ChristenUnie) en Diederik van Dijk (SGP) dienden 

een motie3 in over zorgen over de minder goede toegankelijkheid van dossiers 

na overdracht aan het Nationaal Archief. Daarbij is ook aandacht voor het 

mogelijk wegvallen van ondersteuning en begeleiding bij dossierinzage. Niet 

iedereen heeft daar behoefte aan, maar voor een deel van de mensen met 

een adoptieachtergrond, en dus ook voor INEA, is het belangrijk dat hiervoor 

aandacht blijft.

“Zowel kosteloos 

identiteitsherstel als de 

mogelijkheid om biologische 

ouders én adoptieouders op 

de geboorteakte te krijgen, 

zijn door belangenorganisaties 

en INEA onder de aandacht 

gebracht van Kamerleden.”

1 https://www.tweedekamer.nl/kamerstukken/moties/detail?did=2024D14584&id=2024Z06318
2 https://zoek.officielebekendmakingen.nl/kst-33836-111.pdf
3 https://zoek.officielebekendmakingen.nl/kst-33836-115.html
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Nu de dossiers van vergunninghouders en andere dossierhoudende 

instanties naar het Nationaal Archief gaan, bestaat het risico dat inzage 

minder toegankelijk wordt. Mensen die geadopteerd zijn krijgen nu vaak een 

kopie van hun dossier als zij informatie opvragen. Ook kunnen zij nu experts 

laten meekijken en de informatie in het dossier laten uitleggen. De vraag 

is of dat binnen de regels van het Nationaal Archief mogelijk blijft. Ook kan 

specialistische historische kennis verloren gaan, omdat dossiers dan niet meer 

worden beheerd door organisaties met kennis en ervaring op het gebied 

van interlandelijke adoptie. INEA heeft de opdracht om ervoor te zorgen 

dat mensen uitleg kunnen krijgen vóór en tijdens het inzien van hun dossier. 

Of een geadopteerde daar gebruik van wil maken, is nadrukkelijk een eigen 

keuze. In de praktijk blijkt dat veel mensen het helpend vinden als iemand de 

informatie kan uitleggen of kan meekijken naar aanknopingspunten voor een 

zoektocht. Daarom is het belangrijk dat deze mogelijkheid blijft bestaan.

Verscherping van het publieke debat

Door de toegenomen aandacht in de media voor afstand en adoptie is het 

publieke debat scherper geworden. Er is veel aandacht voor uitgesproken 

ervaringen, terwijl gematigde geluiden minder zichtbaar zijn. Daardoor kan 

een eenzijdig beeld ontstaan waarin adoptie vooral positief of juist negatief 

wordt neergezet.

Dit kan invloed hebben op mensen die hun adoptie niet of maar deels zo 

ervaren. Zij kunnen bijvoorbeeld terughoudender worden om hun verhaal 

te delen. Daardoor kunnen minder perspectieven zichtbaar zijn en ontstaat 

een vertekend beeld. Dat kan weer invloed hebben op beleid, als dat vooral 

is gebaseerd op de ervaringen van een kleinere groep. Dit laat zien hoe 

belangrijk meerdere perspectieven zijn in het publieke debat en in beleid.

Urgentie van adoptie-specifieke psychische hulp

De behoefte aan psychosociale ondersteuning bij interlandelijk geadopteerden 

is groot en urgent. Uit onderzoek van het CBS blijkt dat geadopteerden vaker 
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en om een luisterend oor. Uit de 

groepsgesprekken blijkt dat er 

behoefte is om te praten over 

trauma, hechting, identiteit 

en eenzaamheid. Eind 2025 is 

de vraag naar psychosociale 

ondersteuning groter dan het 

aanbod van INEA. Daarom is een 

tijdelijke aanmeldstop nodig.

Interne ontwikkelingen

Knelpunten in de grens tussen preventie en hulpverlening

INEA biedt preventieve ondersteuning en geen psychologische hulpverlening. 

Hiervoor krijgt de organisatie subsidie van het ministerie van Justitie en 

Veiligheid (JenV). Psychologische hulpverlening valt onder het zorgstelsel en 

is de verantwoordelijkheid van het ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en 

Sport (VWS).

Toch komen ondersteuners van INEA regelmatig in situaties terecht die 

te zwaar zijn voor preventieve ondersteuning. Het gaat bijvoorbeeld om 

psychoses, suïcidaliteit of vragen over euthanasie. Dit zijn problemen die  

horen bij gespecialiseerde hulpverlening.

Voor een deel van de mensen is preventieve ondersteuning daarom niet 

genoeg. Zij hebben psychologische hulpverlening nodig. Doorverwijzen is dan 

nodig. In de praktijk blijkt echter dat adoptie-specifieke hulp die wordt vergoed 

maar beperkt beschikbaar is. Daardoor krijgen mensen niet altijd de juiste hulp.

Evaluatie INEA

“Mensen vragen vaak 

om vergoede zorg en om 

een luisterend oor. Uit de 

groepsgesprekken blijkt dat er 

behoefte is om te praten over 

trauma, hechting, identiteit en 

eenzaamheid.”

psychische zorg gebruiken dan niet-geadopteerden. Dit geldt nog sterker 

voor geadopteerden met een extra zorgbehoefte. Toch past het huidige 

zorgaanbod vaak niet goed bij hun situatie.

Veel geadopteerden ervaren dat hulpverleners te weinig weten over adoptie. 

Daardoor voelen zij zich niet altijd begrepen of erkend. Dit kan leiden tot 

angst voor een verkeerde diagnose of voor extra schade. Soms gaat er te veel 

aandacht naar de rol van afstand en adoptie, en soms juist te weinig. Daardoor 

kunnen mensen zorg gaan vermijden.

Door deze tekortkomingen in de gewone zorg zoeken sommige 

geadopteerden hulp buiten het zorgsysteem, bijvoorbeeld bij coaches of 

therapeuten die zich richten op adoptie. Deze hulp wordt soms als helpend 

ervaren, maar de kwaliteit is niet altijd duidelijk. Dat kan risico’s geven.

Ook de cijfers van INEA laten zien hoe groot de behoefte is. Uit de cijfers 

van het loket blijkt dat psychosociale ondersteuning sinds de start van INEA 

het meest besproken onderwerp is. Mensen vragen vaak om vergoede zorg 

Steeds meer zoektochten naar biologische familie via 

DNA-databanken

INEA ziet dat steeds meer geadopteerden hun biologische 

familie zoeken met hulp van DNA-databanken. Voor veel 

mensen is dit zelfs de enige manier om hun familie te 

vinden. Tegelijk geeft het geen garantie op succes. In veel 

adoptiedossiers ontbreken gegevens of kloppen gegevens niet. 

Daardoor is zoeken via documenten vaak niet mogelijk.
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Het ministerie van Justitie en Veiligheid heeft onderzoeksbureau Significant 

Public gevraagd om een evaluatie van INEA uit te voeren. Deze evaluatie werd 

in het najaar van 2025 uitgezet, zodat mensen met een adoptieachtergrond, 

adoptieouders en andere betrokkenen bereikt werden. INEA was niet 

betrokken bij het opstellen van de vragenlijst, het onderzoek of de analyse 

van de uitkomsten. De uitkomsten zijn samengevoegd in een rapport dat in 

november 2025 is verschenen4. Het rapport noemt belangrijke verbeterpunten 

en strategische keuzes voor de toekomst, zoals het opnieuw positioneren 

van de bouwstenen, investeren in professionaliteit en deskundigheid en het 

vergroten van bereik en representativiteit, ook onder jongeren. INEA heeft de 

aanbevelingen verwerkt in de nieuwe strategische koers.

4 https://open.overheid.nl/documenten/629d8824-c5e8-4c4d-aaef-8e0c33fdf7dc/file INEA | Jaarbericht 2025 | 9



4 https://open.overheid.nl/documenten/629d8824-c5e8-4c4d-aaef-8e0c33fdf7dc/file

Resultaten Psychosociale Ondersteuning
INEA heeft haar diensten in 2025 verder uitgebreid. Hieronder volgt een 

overzicht met de bijbehorende resultaten. 

Aanbod voor mensen die interlandelijk geadopteerd zijn

•  januari: start van de groepsgesprekken

    -  Uit het cliënttevredenheidsonderzoek van de groepsgesprekken in 2025 

blijkt dat deelnemers deze dienst gemiddeld een 8,2 geven.

•  februari: start van de 1-op-1-gesprekken

    - 23 september: aanmeldingen tijdelijk gesloten

    -  Uit het cliënttevredenheidsonderzoek van de 1-op-1-gesprekken in 2025 

blijkt dat deelnemers deze dienst gemiddeld een 8,9 geven.

•  Telefonische en e-mailondersteuning

Aanbod voor adoptiegezinnen

INEA biedt verschillende diensten voor adoptiegezinnen:

•  Telefonische en e-mailondersteuning

•  Opvoedondersteuning;

    -  VIB-G

       °  Uit het cliënttevredenheidsonderzoek van de Videointeractiebegeleiding 

Gehechtheid van 2025 komt naar voren dat deelnemers de dienst 

gemiddeld waarderen met een 9,5.

   -  Sherborne Samenspel

   -  Consult op school of kinderdagverblijf

   -  Gesprek thuis, op locatie of online

Resultaten 
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•  Groepsaanbod adoptieouders

    -  Basiscursus geadopteerde pubers (6x in 2025)

    -  Cursus Traumasensitief opvoeden (4x in 2025)

       °  Uit het cliënttevredenheidsonderzoek van de ouderscursussen van  

2025 komt naar voren dat deelnemers de dienst gemiddeld  

waarderen met een 8,4.

Aanbod voor professionals

•  Deskundigheidsbevordering adoptiesensitiviteit (6x in 2025)

    -  Deelnemers waarderen de training ‘Deskundigheidsbevordering 

adoptiesensitiviteit’ gemiddeld met een 9,0.

•  Webinar adoptiesensitief werken (3x in 2025)

    -  Het webinar ‘Adoptiesensitiviteit’ wordt beoordeeld met een gemiddelde 

van 7,5.

•  In-house trainingen

    -  Pieter Baan Centrum 8 april 2025

    -  “Op 8 april 2025 gaf INEA een presentatie aan forensische professionals 

van het Pieter Baan Centrum (PBC), de psychiatrische observatiekliniek 

van het gevangeniswezen. Aanleiding was de behoefte aan meer kennis 

over de impact van afstand en adoptie, met name bij verdachten met een 

adoptieachtergrond. Zo’n 30 à 40 deelnemers, waaronder psychiaters, 

psychologen en milieuonderzoekers, namen deel aan de sessie waarin 

professionele én ervaringsdeskundigheid centraal stond. De presentatie bood 

inzicht in adoptiegerelateerde kwetsbaarheden en riep veel herkenning en 

uitwisseling op.”

    -  16 september 2025 psychologenpraktijk Mensrijk

•  Telefonische en e-mailondersteuning

Congressen waar INEA in 2025 een bijdrage aan leverde:

• Schoolpsychologen congres – Rino

• Trauma bij kinderen – GGZ BSL

• Werken met trauma – Leids Congresbureau

• Jaarcongres NtvP – NtvP

• Van stress naar veerkracht - Euregionaal Congresbureau

• FACT – Frits & Gijs

• Voor de Jeugd Dag – VGN

• Hechtingsproblematiek – Euregionaal Congresbureau

Juridisch kader 

Om medewerkers te helpen de grens tussen preventie en 

hulpverlening te bewaken, is het afgelopen jaar een juridisch 

kader gemaakt. Dit is uitgewerkt in een duidelijke handleiding 

met richtlijnen, zodat medewerkers hun rol goed kunnen 

begrijpen en innemen.

8,2
groeps-

gesprekken

8,4
ouders-

cursussen

8,9
1-op-1-

gesprekken

9,0
 training ‘Deskundig-

heidsbevordering
adoptiesensitiviteit’

9,5
videointeractie-

begeleiding
Gehechtheid

7,5
webinar

‘Adoptiesensitiviteit’

Gemiddelde cijfers n.a.v. cliënttevredenheidsonderzoek in 2025
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Publicatie sociale kaart

INEA heeft in 2025 een sociale kaart 

gepubliceerd. Daarmee kunnen mensen 

die geadopteerd zijn, adoptieouders en 

adoptiegezinnen makkelijker de weg 

vinden in het aanbod van adoptiespecifieke 

ondersteuners. Met een landelijke enquête 

zijn relevante aanbieders in kaart gebracht en 

opgenomen. Zo is het aanbod duidelijker en 

toegankelijker gemaakt. Ook zijn informatieve 

artikelen toegevoegd. Die geven praktische 

uitleg om de informatie op de sociale kaart 

goed te begrijpen. Dat helpt bij het maken van 

een passende keuze voor ondersteuning.
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Resultaten Zoeken

Verkennende reizen en pilotprojecten

Team Zoeken heeft in 2025 verkennende reizen gemaakt naar Indonesië, 

Brazilië, Sri Lanka en Bangladesh. Met Ibu Indonesia, een belangenorganisatie 

voor Indonesisch geadopteerden in Nederland, is een pilotproject 

uitgevoerd dat in 2026 een vervolg krijgt. Voor Brazilië, Sri Lanka en 

Bangladesh wordt gewerkt aan projectvoorstellen, waar mogelijk samen met 

belangenorganisaties en andere nationale en internationale organisaties. 

Met Plan Kiskeya, een belangenorganisatie voor Haïtiaans geadopteerden in 

Nederland, is het pilotproject uit 2024 voortgezet. Ook dit project krijgt in 

2026 een vervolg. Met Adoptiepedia, een belangenorganisatie voor Chinees en 

Taiwanees geadopteerden in Nederland, is een kort onderzoeksproject gestart 

over zoeken met DNA in China. Dit project is begin 2026 afgerond.

Verstevigen internationale samenwerking

Naast de verkenning van projecten in landen van herkomst is ook gewerkt 

aan het opbouwen en versterken van internationale samenwerking. INEA 

organiseerde een overkoepelend overleg waarin partners uit verschillende 

internationale netwerken samenkwamen om informatie te delen en na 

te denken over samenwerking bij het zoeken naar biologische familie. Er 

waren 30 vertegenwoordigers van 18 organisaties uit 9 landen aanwezig. 

Het ging om centrale autoriteiten, 

belangenorganisaties en ISS-leden. 

Afgesproken is om deze bijeenkomst 

in 2026 op te volgen met 

verschillende online bijeenkomsten. 

Per bijeenkomst wordt dan een 

land van herkomst of een algemeen 

onderwerp, zoals psychosociale 

ondersteuning, besproken.

“Naast de verkenning van 

projecten in landen van 

herkomst is ook gewerkt 

aan het opbouwen en 

versterken van internationale 

samenwerking.”
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Verstrekking DNA-kits

Uit de pilotprojecten is naar voren gekomen dat DNA-onderzoek in landen als 

Bangladesh en Haïti een belangrijke mogelijkheid kan zijn om geadopteerden 

te koppelen aan hun biologische familie.

In 2025 heeft het ministerie van Justitie en Veiligheid INEA subsidie gegeven 

om geadopteerden te helpen bij de aanschaf van een DNA-kit. Deze 

subsidie verlaagt de drempel om een DNA-test te doen en ondersteunt 

geadopteerden bij hun zoektocht. Het DNA-pilotplan richt zich op:

•  Makkelijke toegang tot betrouwbare DNA-testen;

•  Begeleiding bij het gebruik van DNA-databanken;

•  Uitleg en ondersteuning bij het begrijpen van de DNA-resultaten.

Vanaf 2 december 2025 konden geadopteerden een aanvraag indienen.  

Er waren 2.425 vouchers beschikbaar. Op 30 januari 2026 waren  

1.647 vouchers verstrekt aan 867 personen voor zoektochten in 43 landen.

•   Team Zoeken heeft voor INEA’s evenement Gezien, Gehoord, Geadopteerd 

2025 twee panels georganiseerd met als thema’s ‘Zoektochten zijn 

allemaal anders’ en ‘De impact van zoektochten naar biologische familie op 

de omgeving van een geadopteerde’.

•   Artikelen

    - DNA als instrument in je zoektocht (DNA-module)

    - Reculturatie als onderdeel van zoeken naar je roots

    - Contact onderhouden met je biologische familie 

Samenwerkingen

Belangenorganisaties waarmee in 2025 is samengewerkt  

in projecten: Ibu Indonesia, Plan Kiskeya en Adoptiepedia.  

Dit betreft werk in drie landen: Indonesië, Haïti en China.

1.647
vouchers

867
personen

43
landen (zoektocht)
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Resultaten Juridisch

Legacy vergunninghouders

INEA werkt, in opdracht van het ministerie van Justitie en Veiligheid, aan een 

plan om de kennis en informatie van vergunninghouders over interlandelijke 

adoptie te behouden. Omdat interlandelijke adoptie in 2030 stopt en 

vergunninghouders verdwijnen, zorgt INEA ervoor dat belangrijke informatie, 

zoals adoptieprocedures per land, beschikbaar blijft voor geadopteerden, 

adoptieouders en toekomstige generaties.

INEA ontwikkelt hiervoor een toegankelijk online platform waar relevante 

documenten, werkwijzen en achtergrondinformatie van vergunninghouders 

worden verzameld en gedeeld. INEA coördineert gesprekken, stelt het 

inhoudelijke kader op en begeleidt de overdracht van informatie, met input 

van belangenorganisaties. Het project loopt gelijk op met de afbouw van 

interlandelijke adoptie en wordt in 2030 afgerond. INEA heeft hierbij een 

centrale regierol en zorgt ervoor dat waardevolle kennis voor de toekomst 

behouden blijft.

Vergoeding oprichtingskosten belangenorganisaties

INEA heeft eind 2025 een tegemoetkomingsregeling opnieuw ingevoerd. 

Daarmee konden belangenorganisaties voor interlandelijk geadopteerden 

tot €650 vergoeding krijgen voor oprichtings- en formaliseringskosten. In de 

afgelopen jaren hebben 18 organisaties van deze regeling gebruikgemaakt, 

waarvan 3 in 2025. Deze drie organisaties richten zich onder andere op 

geadopteerden uit Chili, Ethiopië en Zuid-Afrika.

Rapport wijzigen achternaam

In juni verscheen het rapport ‘Richting een toekomstbestendig Besluit: 

Doorlichting van het Besluit Geslachtsnaamwijziging’5,gemaakt door 

adviesbureau Andersson Elffers Felix (AEF) in opdracht van het ministerie 

van Justitie en Veiligheid. INEA 

heeft hieraan meegewerkt, omdat 

het loket van INEA veel vragen 

krijgt van mensen met een 

adoptieachtergrond die hun naam 

willen veranderen. In het rapport 

staat dat de huidige regels voor 

achternaamswijziging beperkt 

en niet toegankelijk genoeg zijn. 

Ook zijn ze lastig door de hoge 

bewijslast en de hoge kosten, 

die mensen kunnen tegenhouden. INEA vindt het belangrijk dat regels rond 

naamswijziging eerlijk en toegankelijk zijn en blijft de belangen en behoeften 

van mensen die geadopteerd zijn onder de aandacht brengen.

Advies bij subsidieaanvragen

Via het ministerie van Justitie en Veiligheid kunnen belangenorganisaties 

die zich inzetten voor mensen die interlandelijk geadopteerd zijn subsidie 

aanvragen. Een van de doelen van INEA is het bevorderen en versterken 

van verbinding, samenwerking en kennisdeling binnen het adoptieveld. 

Daarom heeft INEA binnen de subsidieregeling een rol. Als er subsidie wordt 

aangevraagd, leggen belangenorganisaties hun conceptaanvraag voor aan 

INEA. INEA gaat dan met de belangenorganisatie in gesprek en geeft advies. 

Deze rol geeft INEA zicht op het totale aanbod in Nederland en op kansen 

om de samenwerking te versterken. Het advies is bedoeld om de inhoud en 

kwaliteit van voorgestelde plannen waar mogelijk te verbeteren.

“INEA vindt het belangrijk dat 

regels rond naamswijziging 

eerlijk en toegankelijk zijn 

en blijft de belangen en 

behoeften van mensen die 

geadopteerd zijn onder de 

aandacht brengen.”

4 https://open.overheid.nl/documenten/0b140a2a-f526-4c06-8fb9-20bce6b79086/file INEA | Jaarbericht 2025 | 15



•   In 2025 heeft INEA met 11 belangenorganisaties contact gehad over hun 

concept subsidieaanvraag en die van advies voorzien. 

•   INEA heeft in 2025 een landingspagina ingericht, met daarop informatie 

en tools om het aanvragen van subsidie zo laagdrempelig mogelijk te 

maken, onderdeel daarvan zijn: 

    -  De subsidieregeling ‘Belangenorganisaties Interlandelijk Geadopteerden’ 

uitgelegd;

    -  Het 10 stappenplan: hoe verloopt het proces van het aanvragen van 

subsidie?;

    -  Samenvattingen van subsidieplannen van belangenorganisaties. 

•   Artikelen 2025

    -  Herstel (wijziging) van je voornaam

    -  Herstel (wijziging) van je achternaam

    -  Je oorspronkelijke nationaliteit of paspoort terugvragen

•   Events 2025

    -  INEA organiseerde in juni een informatiebijeenkomst over de 

subsidieregeling voor belangenorganisaties voor interlandelijk 

geadopteerden;

       °  32 bezoekers

    -  Op Gezien, Gehoord, Geadopteerd 2025 organiseerde INEA een sessie 

over de impact van identiteitsherstel, samen met ervaringsdeskundige 

Wilber Mendieta. Daarbij werd er ruimte geschept voor de juridische en 

emotionele uitdagingen waarmee mensen die geadopteerd zijn te maken 

kunnen krijgen.

    -  INEA heeft op de Themadag voor de Rechtbank een sessie verzorgd, samen 

met ervaringsdeskundige Wilber Mendieta. Deze keer was er aandacht voor 

de juridische gevolgen van naamswijziging voor mensen die geadopteerd 

zijn. Ook was er ruimte voor het belang van een menselijke maat in zaken 

die veel vragen van mensen die geadopteerd zijn.
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Resultaten Kennisbasis

Bijzonder hoogleraar Erkenning, Dialoog en Herstel  

na interlandelijke adoptie

INEA heeft in 2025 samen met de Universiteit voor Humanistiek het initiatief 

genomen voor de bijzondere leerstoel Erkenning, Dialoog en Herstel na 

Interlandelijke Adoptie. De leerstoel is door INEA gefinancierd en Elvira Loibl is 

benoemd tot bijzonder hoogleraar. Daarmee stimuleert INEA interdisciplinair 

onderzoek naar erkenning en herstel. Ook draagt INEA zo bij aan meer 

wetenschappelijke kennis en aan een sterkere maatschappelijke dialoog over 

interlandelijke adoptie.

De leerstoel is onafhankelijk geplaatst binnen de universiteit, met toezicht 

op de academische vrijheid. INEA levert hiermee een concrete bijdrage aan 

nieuwe inzichten, beleidsadvies en betere ondersteuning voor geadopteerden.

Elvira Loibl over de bijzondere leerstoel: “Met deze leerstoel wil ik een 

bijdrage leveren aan juridische duidelijkheid en consistentie bij het adresseren 

van de complexe vragen rond staatsverantwoordelijkheid en herstel. 

Daarnaast wil ik de rol van geadopteerden versterken door hun stemmen 

en behoeften centraal te stellen in het debat, en een brug slaan tussen de 

overheid en geadopteerden om zo een constructieve dialoog te bevorderen. 

Mijn doel is om met deze kennis beleidsdebatten beter te informeren, het 

bredere maatschappelijke gesprek te stimuleren en samen te zoeken naar 

betekenisvolle vormen van erkenning en herstel.”   

Aandacht voor intersectionaliteit en minder zichtbare doelgroepen

Op Gezien, Gehoord, Geadopteerd 2025 is in verschillende sessies 

aandacht gevraagd voor verschillende onderdelen van iemands identiteit 

en verschillende ervaringen. Juist de combinatie van ervaringen maakt dit 

belangrijk. Zo gaf Maya de Blank de lezing ‘Een queer perspectief op adoptie’. 

Daarin ging ze in op gedeelde ervaringen van uitsluiting en gemeenschap 

en op wat queer theorie kan betekenen voor geadopteerden. Er waren 

ook workshops, onder andere van Lisa Enik Indrayani over de schade en 

gevolgen van seksueel misbruik na adoptie. Daarnaast gaf Dineke Reitsema, 

ergotherapeut en psychosociaal therapeut, een workshop over sociale 

identiteit en verschillen tussen groepen in de samenleving.

•   Artikelen rondom belangrijke gesignaleerde thema’s

    -  Het belang van moedertaal voor interlandelijk geadopteerden

    -  Regie over je eigen (adoptie)verhaal

    -  Wat is adoptiesensitiviteit?
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Resultaten Signaalfunctie

De zogeheten signaalfunctie van INEA zorgt ervoor dat er regelmatig overleg 

is met het ministerie van Justitie en Veiligheid. In deze overleggen worden 

inzichten en behoeften gedeeld uit loketvragen, juridische vraagstukken en 

internationale ontwikkelingen.

Belang van toegang tot en duiding van dossiers en afstammingsinformatie

Omdat de taak van vergunninghouders komt te vervallen en hun dossiers, 

samen met dossiers van andere dossierhoudende instanties, worden 

overgedragen aan het Nationaal Archief, bestaat het risico dat inzage minder 

toegankelijk wordt en minder goed wordt begeleid. Zowel toegang tot 

afstammingsinformatie als uitleg daarbij is belangrijk voor identiteitsvorming. 

Deze risico’s en het belang om ze te voorkomen zijn in 2025 steeds onder de 

aandacht gebracht in gesprekken met het ministerie van Justitie en Veiligheid. 

Ook zijn gesprekken gevoerd met Fiom. Intern is daarnaast gesproken over 

oplossingen en over hoe INEA hier in de toekomst aan kan bijdragen.

Wetgevingstraject

In de aanloop naar het wetgevingstraject heeft INEA de verschillende 

reflectiebijeenkomsten van het ministerie van Justitie en Veiligheid gevolgd.

Observer status HCCH

INEA heeft verschillende overleggen gevoerd met ISS General Secretariat 

in Geneve om samen op te trekken in vergaderingen van HCCH over 

interlandelijke adoptie. Daarbij is het gelukt om gebruik te maken van de 

observer status van ISS in deze vergaderingen. Dit wordt in 2026 vastgelegd in 

een memorandum of understanding. Hierdoor kan INEA meer bewustwording 

creëren bij de deelnemende staten en andere stakeholders op thema’s als 

recht op informatie over de ontstaansgeschiedenis, toegang tot dossiers, (hulp 

bij) zoeken naar familie en juridisch identiteitsherstel.”
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Resultaten Communicatie

Nieuwe website op basis van doelgroepsegmentatie

In 2025 zijn vervolgstappen gezet voor de website op basis van 

doelgroepgerichte communicatie. Mensen met een adoptieachtergrond zijn 

de belangrijkste doelgroep van INEA. Daarom ligt in de communicatie de 

nadruk op de diensten en activiteiten voor deze groep. Tegelijk vindt INEA 

het ook belangrijk om ruimte te geven aan het steunnetwerk van mensen die 

geadopteerd zijn, zoals het adoptiegezin en professionals. Daarom is eind 2025 

ook het aanbod voor adoptiegezinnen toegevoegd aan de website, zodat zij 

makkelijker de juiste diensten en activiteiten kunnen vinden. Dit wordt in 2026 

verder uitgewerkt.

Ervaringsverhalen

INEA vindt het belangrijk om verschillende perspectieven en ervaringen 

van mensen die geadopteerd zijn zichtbaar te maken. Dat doet INEA met 

ervaringsverhalen, die op verschillende manieren ruimte krijgen, onder andere 

via events, de INEA Boekenkast en artikelen op de website. Op de website zijn 

in 2025 vijf ervaringsverhalen geplaatst.
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Campagne Adoptee Awareness Month

In november organiseerde INEA Adoptee Awareness 

Month als een bewustwordingscampagne waarin 

de ervaringen, perspectieven en uitdagingen van 

mensen met een adoptieachtergrond centraal staan. 

INEA erkent dat initiatieven rond adoptie wereldwijd 

verschillend worden uitgelegd en soms verschillende 

gevoelens oproepen. Daarom kiest INEA bewust 

voor een adopteegerichte aanpak die ruimte biedt 

voor nuance en meerdere perspectieven. Met een 

speciale campagnapagina, kennisartikelen over de 

impact van afstand en adoptie en het belang van 

adoptiesensitiviteit, praktische handvatten voor de 

omgeving en aandacht via de eigen kanalen, zoals 

een poster, boekentips via de INEA Boekenkast en 

zichtbaarheid van relevante events, is gewerkt aan 

meer herkenning en begrip.
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Events

INEA vindt het belangrijk om bij activiteiten ruimte te geven aan het 

ervaringsperspectief. Zo zijn op Gezien, Gehoord, Geadopteerd 2025 

verschillende ervaringsverhalen gedeeld. Dat gebeurde bijvoorbeeld door 

mensen met een adoptieachtergrond die een boek hebben geschreven, 

een podcast maken of een documentaire hebben gemaakt. Zij verzorgden 

workshops en lezingen.

INEA Boekenkast

In de INEA Boekenkast staan boeken van 

schrijvers met een adoptieachtergrond 

of van mensen uit hun omgeving. INEA 

geeft deze verhalen een podium door 

de boeken gratis uit te lenen vanuit de 

bibliotheek. De INEA Boekenkast is in 

november 2024 gestart. In 2025 zijn in 

totaal 52 boeken uitgeleend. De collectie 

is in 2025 uitgebreid met 19 boeken.

“INEA geeft deze 

verhalen een podium 

door de boeken gratis 

uit te lenen vanuit de 

bibliotheek.”
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Best bezochte pagina’s 

•  Homepage: 29.000

•  Vacatures: 5.500

•  Ondersteuning: 4.400

•  Agenda: 3.700

•  Contact: 3.500

Aantal bezoekers inea.nl 

•  2023 (vanaf augustus): 9.343

•  2024: 37.187

•  2025: 53.000

Engagement social media

•  Instagram: 1.662 volgers 

•  Linkedin: 1k volgers

Nieuwsbrief ontvangers

•  Algemene INEA nieuwsbrief: 598

•  Nieuwsbrief professionals: 1.322

•  Nieuwsbrief adoptieouders: 2.681

Cijfers website inea.nl 2025

21 artikelen geplaatst in ‘kennisbank’ • 42 artikelen geplaatst in ‘nieuws’ • 5 ervaringsverhalen geplaatst
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Resultaten Events

Door INEA georganiseerd

Gezien Gehoord Geadopteerd 2025

Op 14 en 15 maart 2025 vond Gezien Gehoord Geadopteerd plaats: een 

weekend met ontmoeting, herkenning en verdieping rond interlandelijke 

adoptie. Het programma bestond uit 48 sessies van 53 sprekers, artiesten 

en andere bijdragers met een adoptieachtergrond. Vrijdag 14 maart was 

gericht op geadopteerden, met groepsgesprekken en workshops over 

identiteitsvorming, familiebanden en het hervinden van roots. Alle sessies 

werden begeleid door ervaringsdeskundigen. Op zaterdag was het programma 

ook toegankelijk voor naasten en anderen die zich betrokken voelen bij 

interlandelijke adoptie. Onderwerpen zoals adoptie in de media, herstel van 

identiteitsgegevens en zelfexpressie door muziek en dans kwamen terug in 

de sessies. Op zaterdagavond was er een speciaal programma voor jongeren 

en jongvolwassenen van 18 jaar en ouder, samengesteld door Yeny en Maria 

Catalina van La Vida de Podcast.

Gezien Gehoord Geadopteerd had 169 bezoekers op dag 1, 235 bezoekers op 

dag 2 en 80 bezoekers bij het avondprogramma in samenwerking met La Vida.

Met Gezien Gehoord Geadopteerd 2026 

in voorbereiding organiseerde INEA in 

september 2025 twee inputsessies: één 

voor belangenorganisaties voor 

interlandelijk geadopteerden en 

één voor belangenorganisaties voor 

adoptiegezinnen. Daaruit kwam 

waardevolle input die is gebruikt voor de 

opzet van Gezien Gehoord Geadopteerd 

2026.

“Ik ben superblij dat ik mijn 

verhaal mocht delen. De 

belangstelling van het publiek 

vond ik bijzonder; er waren 

oprechte vragen die heel 

herkenbaar voelden.”

“Dit gesprek heeft me inzichten 

gegeven om meer met mijn 

kinderen over mijn adoptie te 

praten. Ik besef me dat ze via mij 

meer kunnen weten over waar 

hun roots liggen.”
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INEA Atelier

In mei 2025 organiseerde INEA een avond waarop theatergezelschap Sally 

en Molly de voorstelling Naar Huis speelde. Na de voorstelling was er een 

nagesprek met het publiek. De avond werd afgesloten met een muzikaal 

optreden van Liza Hansa, die zelf ook geadopteerd is. Onder de 70 aanwezigen 

waren geadopteerden en hun naasten.

Ook in juli was er een INEA Atelier. Toen speelde Sanne van Rossum de 

voorstelling We Change the Narrative voor ruim 50 bezoekers.

In november was er een INEA Atelier in de vorm van een open podium 

waarvoor geadopteerden zich vooraf konden inschrijven.

“Dit is mijn tweede 

keer, maar nu zijn mijn 

adoptieouders mee omdat ik 

het belangrijk vind dat zij dit 

ook zien.”

“Het was prachtig vanavond! 

Het heeft me geraakt. Het was 

ècht, oordeelloos, raak, mooi, 

rauw, roept op tot vragen. En 

volgens mij, een harde roep om 

de verbinding met elkaar aan 

te gaan. Ik laat het nog even 

goed doorsudderen; wat wil ik 

hiermee, wat kan ik hiermee, 

voor mezelf en in m’n werk, die 

vraag ga ik de tijd geven.”
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INEA Verdiept

Op 28 juni 2025 organiseerde INEA de 

eerste editie van INEA Verdiept, met 

als thema de intergenerationele impact 

van adoptie. Het event bracht ruim 

90 geadopteerden, familieleden en 

professionals samen voor een verdiepend 

programma met persoonlijke verhalen, 

praktijkervaringen en wetenschappelijke 

inzichten. Het programma bestond uit 

twee lezingen en drie panelgesprekken. Aan de panelgesprekken deden 

onder anderen een professor, een klinisch psycholoog, geadopteerden en een 

adoptieouder mee.

Bijdrage van INEA

WK Adoptiekids

Ontmoeten en verbinden staan centraal bij WK Adoptiekids, dat is gericht 

op geadopteerde kinderen en hun ouders. Voor kinderen die geadopteerd 

zijn, zijn herkenning en trots op hun achtergrond daarbij belangrijk. INEA 

organiseerde dit jaar op WK Adoptiekids een Youth Hangout voor jongeren 

die geadopteerd zijn. Daar was ruimte om te ontspannen, te dansen en te 

praten over wat het betekent om geadopteerd te zijn, met jong en oud.

Protea weekend - Thematafel voor opgroeiende jeugd

Jaarlijks organiseert Protea een weekend voor Zuid-Afrikaanse 

adoptiekinderen en hun adoptieouders. Tijdens dit weekend staan 

ontmoeting en een fijne, veilige en ontspannen sfeer centraal.

Dit event is nog in ontwikkeling. Sinds 2025 is INEA hierbij betrokken en 

gevraagd om een thematafel te begeleiden voor de opgroeiende jeugd.  

Aan deze thematafel kunnen jongeren, los van hun ouders, met elkaar 

“Ik was onder de indruk van 

hoe er ruimte werd gecreëerd 

voor ieders perspectief en dat 

die perspectieven naast elkaar 

mochten bestaan.” 
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praten, ervaringen delen en herkenning en 

erkenning bij elkaar vinden.

Met deze thematafel draagt INEA bij aan een veilige 

setting waarin jongeren zich gehoord en gezien 

kunnen voelen, passend bij hun ontwikkelingsfase 

en leefwereld.

Tegemoetkomingsregeling events 2025

INEA heeft een Tegemoetkomingsregeling 

Events opgezet om het aanbod van events 

voor de doelgroep te vergroten en het thema 

interlandelijke adoptie beter onder de aandacht 

te brengen. In 2025 heeft INEA met deze regeling 

onder andere bijgedragen aan een event voor 

Braziliaans geadopteerden, waar ervaringen op een 

toegankelijke en creatieve manier bespreekbaar 

werden gemaakt, aan een evenement voor 

Nigeriaans geadopteerden gericht op ontmoeting 

en roots, en aan het Lankan Event als afsluiting van 

het ZIG-zaalvoetbaltoernooi.

Tegemoetkomingsregeling

Aanvragen    51

Goedgekeurde aanvragen 41*

Totaalbedrag toegekend  16.006 euro

c
ij

fe
rs

*  van de niet goedgekeurde aanvragen zijn er  

4 geannuleerd, 4 uitgesteld tot nader orde en  

2 daadwerkelijk niet goedgekeurd

INEA | Jaarbericht 2025 | 26



Organisatie

Organisatiestructuur INEA

Fiom

INEA is bestuurlijk ondergebracht bij stichting Fiom. Daardoor is de bestuurder 

van Fiom eindverantwoordelijk voor INEA. Fiom is op sommige onderdelen 

ook keten- en samenwerkingspartner. De zelfstandige positie van INEA wordt 

bewaakt door een eigen overleg van management en coördinatoren en door 

een eigen strategisch meerjarenplan, jaarplan en begroting. Via Fiom zijn het 

bedrijfsbureau, de ondernemingsraad, de klachtenregeling en de Raad van 

Toezicht georganiseerd.

Personeel

Op peildatum 31 december 2025 had INEA in totaal 25,67 fte en 31 

medewerkers. Daarvan hadden 13 medewerkers een adoptieachtergrond, 1 

medewerker was een nakomeling van een geadopteerde en 1 medewerker 

was adoptieouder. In 2025 kwamen in totaal 6 nieuwe medewerkers in dienst 

en gingen 2 medewerkers uit dienst.

Trainingen en opleidingen medewerkers INEA

Om de kwaliteit van de medewerkers van INEA te bewaken, hebben zij 

verschillende trainingen gevolgd:

•   Agressietraining – Bureau op eigen kracht

•   Cursus Ethiek in Organisaties – Tilburg University

Adviescommissie

De Adviescommissie adviseert INEA, gevraagd en ongevraagd, en draagt 

zo bij aan verdere professionalisering. De leden zijn gekozen op basis van 

hun ervaring en kennis uit verschillende vakgebieden die passen bij de 

opdracht van INEA. Daardoor is de samenstelling van de Adviescommissie 

breed en gevarieerd. In de commissie zitten mensen met ervaring 

in overheidsbeleid, juridische zaken, psychosociale ondersteuning, 

wetenschap, onderwijs, communicatie, organisatie en ondernemerschap, 

en andere adoptiegerelateerde onderwerpen. De samenstelling van de 

Adviescommissie probeert ook een afspiegeling van het adoptieveld te 

zijn. In de Adviescommissie zitten vier mensen met een interlandelijke 

adoptieachtergrond, één nakomeling van een geadopteerde en één 

adoptieouder.

In 2025 waren er wisselingen in de bezetting van de Adviescommissie.  

Eind 2025 had de Adviescommissie zes leden en bestond zij uit de  

volgende mensen:

Samenstelling

•   W.J.J. (Wahyudi) Hoekstra (MEd)

•   H. (Hans) Monshouwer (secretaris) 

•   M.K. (Marrit) van der Staaij 

•   Dr. T.M.I.C. (Talitha) Stam (voorzitter)

•   D.C.A.C. (Dana) de Vries (MA) 

•   Mr. L.B. (Louis) Wietzes
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Werkzaamheden

•   De Adviescommissie heeft in 2025 regulier vergaderd, met een frequentie 

van eens per zes tot acht weken.

•   Naast de reguliere vergaderingen waren er ook vier fysieke vergaderingen 

op locatie bij INEA, gecombineerd met presentaties en bijpraatsessies over 

communicatie, strategie en beleid, en zoeken.

•   Naast deze vergaderingen was er regelmatig onderling overleg tussen de 

leden van de Adviescommissie en met management en medewerkers van 

INEA en de bestuurder van Fiom.

•   In 2025 heeft de Adviescommissie vier formele adviezen uitgebracht over de 

onafhankelijkheid van INEA, het communicatieplan, de strategische keuzes 

en de randvoorwaarden voor de zoekinfrastructuur.

Redactieraad

De Redactieraad ondersteunt vooral de bouwsteen Kennisbasis.  

In de voorbereiding op de oprichting van INEA zijn verschillende onderwerpen 

vastgesteld waar het expertisecentrum extra aandacht aan geeft.  

De Redactieraad van INEA bestond eind 2025 uit 4 leden met verschillende 

disciplines en achtergronden en heeft twee keer vergaderd. De leden zijn: 

Atamhi Cawayu Bex, Peter Duisters, Gera ter Meulen en Lisa Wu Jianshun 

Pieters.
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